
11/8（土）キッズ・ジュニア・中学生・エリート試走 11/8（土）

【交通規制】 8：15～10：00　  ミーティング/担当業務説明

5:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公　　園　　内　　道　　路 10:00～11：00　　キッズコース設営

キッズ（9名） ジュニア（15名）

11/9（日）

【交通規制】
5:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公　　園　　内　　道　　路

一ッ葉有料道路

S 750m

スタンダード① suimm　1.5ｋｍbike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP11：30　男～29白（42名）

② suimm　1.5ｋｍbike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：32　男30～39赤（26名）

③ suimm　1.5ｋｍbike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：34　男40～49緑（26名）

④ suimm　1.5ｋｍbike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：36　男50～59オレンジ（30名）

⑤ suimm　1.5ｋｍ bike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：38　男60～青（39名）

⑥ suimm　1.5ｋｍbike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：40　女～49黄（52名）

⑦ suimm　1.5ｋｍ bike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：42　女50～ピンク（37名）

⑧ suimm　1.5ｋｍ bike（20ｋｍ　2LAP） run　2.5ｋｍ　4LAP 11：44　宮崎オレンジ（19名）

※14：44バイク制限時間　スイムスタートより3時間

スプリント ⑨ ｓ0.75bike（20ｋｍ1LAP）run2.5×212：00　男～29白（21名）

⑩ ｓ0.75bike（20ｋｍ1LAP）run2.5×212：02　男30～39赤（13名）

⑪ ｓ0.75 bike（20ｋｍ1LAP）run2.5×212：04　男40～49緑（20名）

⑫ ｓ0.75 bike（20ｋｍ1LAP）run2.5×212：06　男50～59オレンジ（28名）

⑬ ｓ0.75 bike（20ｋｍ　1LAP）run2.5×2 12：08　男60～青（26名）

⑭ ｓ0.75 bike（20ｋｍ　1LAP）run2.5×2 12：10　女～49黄（28名）

⑮ ｓ0.75 bike（20ｋｍ　1LAP） run2.5×2 12：12　女50～ピンク（24名）

8：00　　　　　　　集合（フォレスト・コテージ)

12：40～13：00　  CP2、CP9　コーン配置変更　

5：00～14：30　　公園内道路交通規制

12:00

13:00

5：00～15：30   公園内道路交通規制

13:00

12：00　　　　　一ッ葉有料道路　  　 14：00

13:0012:00

12:10

15:00

14:0013:00

11：30～12：00　  ジュニア（小学4～6年）　

11：00～11：30   キッズ（小学1～3年）　

2025ワールドトライアスロンカップ　タイムテーブル

15:3011:00

14:00

11/9（日）エリート・エイジ選手権

中学生	（6名）

1.5㎞×5LAP	

7:30

7:30

8:00

11:008:00 9:00 10:00

9:00 12:00

12:00

11:00

13:30

11:30

12：10～12：40　  中学生（中学1～3年）　

タンデム試走

12：00～14：00　　一ッ葉有料道路交通規制

7：30～14：30  　一ッ葉有料道路交通規制

10：30～　女子バイク終了後エイジコース設営

7：30～　　　　　  エリートコース設営

15:00

12：00〜14：00 　エイジ選手権（スプリント）

R2.5×2

13：00～13：30  　エリート試走/コーンマーキング

1.5㎞×2LAP	1.5㎞×3LAP	

S 750mB 5km×4LAP R2.5×2 B 5km×4LAP

14：00～15：00  　ミーティング

8:00

10:00

9:00 10:00

6：00    　      　ミーティング　（TOラウンジ）

7：50～ 　　　　  モータードライバーコースチェック

エリート男子（65名） エリート女子（48名） 

メディア・メディカル試走

11：30〜15：30　 エイジ選手権（スタンダード）

8：00〜9：00　   エリート男子競技

10：00〜11：00  　エリート女子競技

15:30

14:30

12:00

7:30 14:30

エリート男女試走

タンデム試走

12:5011:3011:00

7：30よりエリー

トコース設営

ミーティング終

了後、10:00より

キッズのコース

設営

12時より有料道路

のエリートコース

設営

中学生バイク終

了後CP2、CP9を

エリートコース

に設営変更

エリート女子バイク終了後

エイジコース設営

・CP25設営

・CP5の設営

・CP4エイジコースに変更

・CP10エイジコースに変更

コーンをチョーク

でマーキング

1


